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• Was ist eigentlich eine Ernährungsstrategie?

• Der Weg zur Berliner Ernährungsstrategie

• Der Beteiligungsprozess

• Der Aktionsplan: Handlungsfelder und Maßnahmen

• Aktueller Stand und wie es weiter geht 

Weitere Infos:
https://www.berlin.de/sen/verbraucherschutz/ernaehrungsstrategie/
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Berlin Isst So: Unsere Ernährungsstrategie

Verlauf des Vortrags
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• Städtische Ernährungsstrategie = Prozess / Plan, der festlegt, wie sich eine Stadt 

Veränderungen in ihrem Ernährungssystem vorstellt und wie diese 

Veränderungen umgesetzt werden sollen

• Ziele: 

• Ernährungs- und Lebensmittelthemen auf die städtische Agenda setzen, 

• bereits bestehenden Strukturen, Projekte und Initiativen vorhandener Akteure nutzen 

• durch die Verknüpfung verschiedener Interessengruppen Synergieeffekte erzielen
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Was ist eigentlich eine Ernährungsstrategie?

1.: Was ist eigentlich eine Ernährungsstrategie?
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1.: Was ist eigentlich eine Ernährungsstrategie?
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• Unterzeichnung des Milan Urban Food Policy Pact durch Berlin 2015

• Die Unterzeichner verpflichten sich:

• die Entwicklung nachhaltiger, integrativer, belastbarer, sicherer und vielfältiger 

Lebensmittels-/Ernährungssysteme voranzutreiben

• Abteilungs- und Sektorübergreifende Koordinierung zu fördern und alle Sektoren des 

Ernährungssystems in Entwicklungs- bzw. Entscheidungsprozesse mit einzubeziehen

• Kohärenz über Ebenen hinweg (national, regional, international) anzustreben

• Bestehende Politikinstrumente und Richtlinien zu überprüfen und zu ändern

• den MUFPP Aktionsrahmen zu nutzen

• andere Städte zum MUFPP Beitritt zu ermutigen
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Milan Urban Food Policy Pact (MUFPP)

2.: Eine Ernährungsstrategie für Berlin
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• 2015: MUFPP  integrative städtische Ernährungspolitik

• 2016: Richtlinien der Regierungspolitik zukunftsfähige, regional gedachte 

Ernährungsstrategie für Berlin in Zusammenarbeit mit dem Ernährungsrat

• 2017: Kick-off Veranstaltung 

• 2018: Beginn der Erarbeitung der Berliner Ernährungsstrategie

• Beteiligungsprozess mit Vertreterinnen und Vertretern aus Zivilgesellschaft, 

Ernährungswirtschaft, Wissenschaft, Politik und Verwaltung

• 2019: Veröffentlichung der Empfehlungen aus dem Beteiligungsprozess

• 2019: Ernährungsstrategie im Prozess: Update-Veranstaltung

• 2019: Erstellung & Abstimmung einer Vorlage für den Beschluss d. Senats
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Auf dem Weg zur Berliner Ernährungsstrategie

2.: Eine Ernährungsstrategie für Berlin
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3.: Der Beteiligungsprozess

SenJustVA, Berater-Team

Senats- & Bezirksverwaltungen, 
ausgewählte Brandenburger Ministerien
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4.: Die Strategie – Handlungsfelder und Maßnahmen

1.Gemeinschaftsver-
pflegung als Vorbild

Zentrum für gute 
Gemeinschaftsverpflegung

Zertifizierung von Bio-
Lebensmitteln in der Außer-
Haus-Verpflegung

Nachhaltigkeitskriterien in der 
öffentlichen Beschaffung 
stärken

Schul- und Kitaverpflegung 
attraktiver gestalten

2. Wertschöpfung in 
der Region fördern

Vernetzung & Förderung 
regionaler 
Wertschöpfungspartner-
schaften

Stärkung der Zusammenarbeit 
der Länder Berlin & 
Brandenburg im Bereich der 
Ernährungswirtschaft

3. Innovationen 
fördern

Gründer- & Kompetenzzentren
für nachhaltige 
Ernährungswirtschaft fördern

Berliner Großmarkt –
Kompetenzzentrum für 
regionale 
Lebensmittelwirtschaft

Vielfalt der 
Ernährungswirtschaft auf der 
Internationalen Grünen Woche

4. Lebendige und 
produktive Kieze

„LebensMittelPunkte“ 
unterstützen

Gesamtkonzept für urbane 
Gärten

5. Ernährungsbildung

Ernährungsbildung in Kita und 
Schule stärken

6.Lebensmittelversch-
wendung

Berlin wird Modellstadt für 
„Zero Waste“ Abfallpolitik

Abfallvermeidungskonzept für 
Lebensmittel entwickeln

7. Öff. Verw. mit 
Vorbildfunktion

Berlin wird Bio-Stadt

„Nachhaltige Behörden“

Berliner Stadtgüter-
Nachhaltige Landwirtschaft in 
der Praxis

8. Mehr Transparenz 
für Verbraucher/innen

„Transparenzbarometer“

Nährwertkennzeichnung

Verbindliche 
Reduktionstrategie für Zucker, 
Salz, Fett

Gesundheitsförderung 
& Prävention
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5.: Der Aktuelle Stand und wie es weiter geht

Öffentliche 
Verwaltung 
als Vorbild

Verbraucher-
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• House of Food (SenJustVA - Interessensbekundung)

• Regiowoche 2018 (Ernährungsrat Berlin e.V.) und Regiotage 2019 (Verband d. 
Berliner und Brandenburger Schulcaterer e.V.)

• Support your Brandenburg Farmer (FÖL e.V.)

• Natur im Schulgarten (Lenné-Akademie) 

• Klimateller (Nahhaft e.V.)

• StadtLandFood Festival (Markthalle Neun)

• Von Natur aus G.U.T…. Vom Acker auf dem Tisch - Blühende Landschaften -
Klassenzimmer Landwirtschaft (Naturwacht Berlin e.V.)

• Weitere Förderungen gehen an Projekte von: Ernährungsrat Berlin e.V.; FuturEins
UG / NextOrganic; Regionalwert AG; Die Gemeinschaft e.V., Restlos Glücklich e.V., 
Technische Universität Berlin, Verbraucherzentrale Berlin e.V. …
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Auf dem Weg zur Berliner Ernährungsstrategie: 
Aktuelle Projekte

5.: Der Aktuelle Stand und wie es weiter geht
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• Ressortübergreifende Arbeitsgruppen 

• EU-Projekt EdiCitNet (SenStadtWohn) (Teilnahme seit 26.3.2019)

• Gemeinschaftsinitiative zur Stärkung sozial benachteiligter Quartiere 
(SenStadtWohn)

• Koordinierungstreffen „Gesundheitsförderung und Prävention“ 
(SenGesundheit)

• AG „Gesund aufwachsen“ der Landeskommission Kinderarmut (SenBildung)

• Andere relevante Strategien des Landes Berlin

• Strategie Stadtlandschaft Berlin (SenUmwelt, 2014)

• Berliner Nachhaltigkeitsprofil (SenStadt, 2016)

• Berliner Energie- und Klimaschutzprogramm (BEK) (SenKlima, 2018)

• Charta für das Berliner Stadtgrün (SenUmwelt, 2019)

• Strategie Berlin 2030 (SenStadtWohn)
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Ernährungsstrategie-relevante Arbeitsgruppen und andere 
Strategien des Landes Berlin

5.: Der Aktuelle Stand und wie es weiter geht
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Fragen und Antworten
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